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 A Bükk hegységben történő túrázás szépségeiről szeretnék egy rövid ízelítőt adni 
túratársainknak.

Kortól függetlenül minden túratársunknak javaslom a Bükk hegységben a rendszeres túrázást.
A Bükk hegység  szépségei a gazdag természeti látnivalókban rejlenek, mint például a Szalajka-
völgy, a Bél-kő, a Tar-kő vagy a Szeleta-barlang, emellett a különleges növény- és állatvilág, va-
lamint a festői kilátások is hozzájárulnak a túrázás élményéhez
A hegységben télen is lehet túrázni, akár a kék túra 65 km-es szakaszán is, ami különleges él-
ményt nyújt. A Bükk hegység túrázási szépségei közé tartoznak a lenyűgöző kilátást nyújtó szik-
laformációk, a különleges növény- és állatvilág, a rejtett barlangok, a történelmi emlékhelyek, 
valamint a változatos táj, amit az erdők, völgyek és fennsíkok tesznek egyedivé
Élvezhetitek a magas csúcsok panorámáját, mint például a Tar-kő, a Szalajka-völgy természeti  
szépségeit, valamint a Cserépfalui kaptárkövek és barlanglakások látványát. A Bükkben számos 
kiépített túraútvonal, tanösvény és a kő-vidék különleges élőhelye, valamint a Lillafüredi Állami 
Erdei Vasút is a túrázás élményét gazdagítja. 

Magyarország legszebb, legváltozatosabb hegysége, a Bükk. Az élmények széles tárháza kínál 
kalandot és pihenést, legyen szó akár komolyabb gyalogtúráról, kerékpározásról, városlátoga-
tásról, termálvizes fürdőzésről. Az egyedülállóan szép, számtalan túrázási lehetőséget kínáló 
Bükk-fennsík, a népszerű Szalajka-völgy, a romantikus Lillafüred, a látogatható barlangok, a 
számos jól karbantartott tanösvény, a kisvasutak, a Bükkalján sorakozó termálfürdők, a törté-
nelmi egri borvidék és maga a hegység kapujának számító, hazánk egyik legkedveltebb városa 
Eger, hazánkban páratlan turisztikai vonzerőt alkot.

Történelmi emlékekben is gazdag e táj, elsősorban egyik legszebb barokk városunk, az érseki  
székhely Eger a legfontosabb célpont. Az egri bikavér hazájában bőven találunk kóstolással vá-
ró hangulatos pincéket, legnépszerűbb a Szépasszony-völgyi pincesor.

A Bükk másik fontos kapuja Miskolc városa, ipari hírneve ellenére rengeteg érdekes látnivalót 
rejt a város, az avasi templom, a Deszkatemplom, a diósgyőri reneszánsz vár, a miskolcta-
polcai barlangfürdő (ami jelenleg nem működik, a tetőszerkezete leégett), a romantikus Lilla-
füred vízesésével, barlangjaival, tavával mind megannyi látogatásra érdemes célpont. Régi ko-
rok tanúi a diósgyőri vár (melynek felújítása folyamatban van), a bélapátfalvai apátsági temp-
lom vagy a noszvaji főúri kastély, és igazi kuriózum az egri minaret és az egri líceumban talál-
ható csillagvizsgáló.

A hegység lábánál fakadó gyógyvizekre számos élményfürdő épült az utóbbi időkben, legjobb 
példa talán az egész Európában unikumnak számító egerszalóki létesítmény. Az egri termálfür-
dő melletti Törökfürdő is igazi kuriózum. A kisebb volumenű, de egyre népszerűbb bogácsi és 
demjéni fürdő. A mezőkövesdi kénes vizű Zsóry-fürdő sincs messze a Bükktől. 

A fentieket figyelembe véve a Bükk hegység szépségeinek kiaknázása a fő feladatunkat képezi.

Túratársi üdvözlettel:
Török István elnök
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Fontosabb tudnivalók

Az egyesület székhelye: 3533 Miskolc, Árvíz utca 2/A , levelezési címe: 3561 Felső-
zsolca, Mátyás király utca 10.
A közgyűlést 2026 áprilisában tartjuk, melyre külön meghívót küldünk.
Egyesületünk terv szerint minden páros hét hétfőjén elnökségi ülést tart a Papszer 
utca 2.sz alatt 16:30 órától a „Miskolciak az Avasért Alapítvány” épületében 
Az egyesület tagja lehet korára és állampolgárságára tekintet nélkül bárki, aki az 
alapszabályt elfogadja és a belépési nyilatkozatban vállalja a tagsággal kapcsolatos 
jogokat és kötelezettségeket. Az alapszabály 7.§ (2) bekezdése értelmében a tagsá-
gi viszony rendes és pártoló tagok esetében felvétellel történik. (3) A rendes és a 
pártoló tagok felvétele az elnökség hatásköre. 
Tagfelvétel csak az első negyedévben, a hónapok első elnökségi ülésein történnek.

A tagdíj naptári évre szól, mely 2026-ban az alábbi:
Dolgozó 3.000 Ft
Nyugdíjas 3000 Ft
Tartós munkanélküli 1.500 Ft (egy éven túli, kiskönyvvel kell igazolni)
Tanuló 1.500 Ft (maximum 25 éves korig, diákigazolvány bemutatása 
kötelező
Gyermek 7 éves korig     500 Ft

Az éves tagdíjat csak az elnökségi üléseken lehet rendezni, január 1-től március 31-
ig. A befizetésről igazolólapot állítunk ki.

Kérjük a sporttársakat, hogy túráinkra hívják el kedves ismerőseiket, népszerűsítsék 
a természetjárás szépségeit. Minden évszakban látogassák vendégeinkkel együtt 
az ország egyedülálló Turista Emlékparkját. A Helyiipari-forrásnál lehet szalonnát 
sütni, a családdal, barátokkal hasznosan el lehet tölteni a szabadidőt. 
Az Emlékpark fenntartása fontos feladatunk, ezért kérjük tagjainkat, hogy segítse-
nek ebben a munkában és a munkatúrákon minél nagyobb létszámmal vegyünk 
részt. 
Próbáljuk megvalósítani azt az elképzelést, hogy minden sporttársunk évente egy új 
tagot nyerjen meg a természetjárásnak, az Egyesületünknek.
Köszönjük, hogy adójuk egy százalékának felajánlásával támogatták egyesületünket 
és kérjük, hogy ezt az elkövetkezendő években is tegyék meg.
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Adószámunk: 19914365-1-05
Honlap: www.helyiipar.hu
E-mail: turista@helyiipar.hu

Az MHTE a tagság tájékoztatása céljából levelezőlistát üzemeltet (Adatkezelési sza-
bályzat 8. c). A listáról a tag bármikor leiratkozhat de ez azt jelenti, hogy kimarad az 
értesítésekből. A listára bárki írhat az egyesülettel kapcsolatos emailt. A címzettnek 
az mhtelista@lev-lista.hu -t kell beírni.

Egyéb tudnivalók

Autóbuszos kirándulásokra jelentkezni a honlapunkon kell a megadott határidőkig a 
„Jelentkezések” linkre kattintva. A későbbi esetleges lemondásokat a túravezetőnek 
kell jelezni emailben vagy telefonon.
Kérjük a felelőtlen jelentkezések mellőzését! 
A résztvevőkről túljelentkezés esetén az elnökség dönt (a jelentkező mennyire vesz 
részt az egyesület életében: munkatúrák, hétvégi gyalogtúrák, közgyűlés, stb.).
A döntésről e-mailben értesítést küldünk.
Amennyiben a megadott határidőig nincs kellő számú jelentkező, abban az esetben 
az autóbuszos túrák nem kerülnek megrendezésre.
A befizetések helyszíne: Miskolc, Papszer utca 2.sz.
Előleget csak abban az esetben tudunk visszafizetni, amennyiben a jelentkező más 
MHTE tagot hoz maga helyett.
Amennyiben valaki jelentkezik egy megadott túrára, de az előleget nem fizeti be, ak-
kor a jelentkezését töröljük.
A végösszeget a megadott határidőre, külön felszólítás nélkül kérjük befizetni! 
Elmulasztása esetén az utaslistáról törlésre kerülhet és az előleget az egyesület 
nem köteles visszafizetni.
A buszos túráink a volt centrum áruház mögötti parkolóból indulnak.

Az időjárástól függően az év folyamán munkatúrákat szervezünk a Helyiipari-forrás-
nál és a Turista Emlékparkban. A munkatúrák ideje is szerepel a túrafüzetben, ter-
mészetesen esős időben a munkatúrának új időpontot jelölünk ki. Mindenki segítsé-
gére feltétlenül számítunk!
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Környezetünk védelme érdekében kérjük, hogy az évnyitó- és egyéb olyan rendez-
vényre, ahol teát szolgálunk fel, saját poharat, bögrét mindenki hozzon magával!

2026-ben is kellemes túrázást és sok szép élményt kíván minden kedves 
Túratársunknak

az elnökség

AZ EGYESÜLET ELNÖKSÉGE 
Elnök: Török István 0630 792 6661

torokistvan953@gmail.com

Alelnök: Janotyik Dóra 0620 252 7079
d.janotyik@gmail.com

Tiszteletbeli elnök: Kiskun Magdolna 0630 509 8842
kiskunmagda13@gmail.com

Gazdasági vezető Harsányi Józsefné 0670 2122 964
jutkaharsanyine@gmail.com 0646 434 251

Elnökségi tagok: Szigeti Erika Gizella 20 465 9715 
szigeti.erika13@freemail.hu 

Harsányi József 0650 123 8409
hajozsef@hotmaill.com

Sebő Bertalan
s.berci5011@gmail.com

70 623 7479 
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AZ EGYESÜLET FELÜGYELŐ BIZOTTSÁGA
Felügyelő biz. elnök: Dallos Mária 30 416 8312 
Felügyelő biz. tag: Vad Józsefné 70 588 1260 
Felügyelő biz. tag: Varmuzsa Rezső 20 417 3942 

AZ EGYESÜLET FEGYELMI- ÉS ETIKAI BIZOTTSÁGA
Fegyelmi- és Etikai biz. elnök: Pokó József 0620 946 9949 
Fegyelmi- és Etikai biz. tag: Egeresi Andrásné 70 408 4605 
Fegyelmi- és Etikai biz. tag:  Kovács Józsefné 0630 449 9346

AZ EGYESÜLET TÚRABIZOTTSÁGA
Túrabizottság vezetője: Harsányi József 0650 123 8409
Túrabizottsági tag: Janotyik Dóra 0620 252 7079
Tanácsadó tag: Fejér Ildikó 0670 883 9810
Tanácsadó tag: Palotai Attila 0670 342 8320

TÚRAVEZETŐK és SZERVEZŐK 2026-ban
1. Bereczki Dániel 0646 333 883

0620 501 9123 
bereczki.daniel@terve.hu 

2. Bereczki Dánielné 0620 501 8993 bereczki.ancsa@terve.hu
3. Dallos Mária 0630 416 8312 mariadallos56@gmail.com
4. Fejér Ildikó 0646 338 573

0670 883 9810
fejerildi52@gmail.com 

5. Gál Lászlóné 0646 738 767
0620 490 6510

galneeva53@gmail.com 

6. Harsányi József 0650 123 8409 hajozsef@hotmail.com
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7. Horváthné Tőkés Julianna 061  369 0807 
0630 984 4002 

tokes.julianna@gmail.com 

8. Huczman Mihályné 0646 315 120 
0670 263 2939 

9. Kesik László 0670 373 7143 kelaszlo2@gmail.com

10. Királyné Papp Katalin 0670 946 6263 kiralyne3@gmail.com 
11. Kiskun Judit 0626 389 784 

0620 596 2858 
kiskunjudit@gmail.com 

12. Kiskun Magdolna 0646 351 608 
0630 509 8842 

kiskunmagda13@gmail.com 

13. Dr. Kocsis Edit 0646 755 799 
0630 522 9381 

kocsisedo@gmail.com 

14. Kovács Béla 0646 373 552 

15. Németh Gyuláné 30 628 3578 nemethnezsuzsa1113@gmail.-
com 

16. Pacsirta Éva 0670 660 8781 evapacs@gmail.com 

17. Palotai Attila Bonifác 0670 342 8320 birsalma19@gmail.com

18. Pokó József 0620 946 9949
19. Sasvári Gyuláné 0646 332 964 

0670 248 4204 
danyikati7@gmail.com 

20. Sasvári Gyula 0646 332 964 
0670 210 8291 

foltos64@gmail.com 

21. Szabó Etelka 0646 316 393
0630 584 0172

szaboetelka@gmail.com 

22. Szűcs József 0670 646 5861 szucs.jzsf48@gmail.com 

23. Varmuzsa Rezső 0646 329 229 
0620 417 3942 

varmuzsa.r@freemail.hu 

24. Varmuzsa Rezsőné 0646 329 229 
0620 415 7031 

varmuzsa.r@freemail.hu 

25. Váradi Zsófia 0630 384 3649
0646 751 194

varadizso@gmail.com
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AZ MHTE TAGJAI RÉSZÉRE RENDEZETT
KIEMELT ESEMÉNYEK ÉS ELŐZETES JELENTKEZÉST IGÉNYLŐ TÚRÁK

Esemény dátuma Esemény megnevezése Jelentkezési 
határidő

2026.04.18 Nagy-Milic 2026.01.31

2026.04.30 Északmagyarország 1 2026.01.31

2026.05.14 Északmagyarország 2 2026.02.28

2026.05.30 Kojsói hegyek 2026.02.28

2026.06.11 Borsi 2026.03.31

2026.06.27 Szepesség 2026.03.31

2026.07.15-07.19 Kőszeg és környéke 2026.03.31

2026.08.31-09.05 Tapolca környéki tanúhegyek 2026.04.30

2026.09.17 Magas-Tátra 2026..05.31

2026.10.24 Murány-patak áttörése 2026.06.30

Figyelem!

A MÁV a VOLÁN és az MVK menetrendek év közben is változnak. Javasoljuk, 
hogy indulás előtt figyeljétek a levelezési listánkat és a honlapunkat ahol az 
esetleges változásokat és a részletes programokat közreadjuk, vagy érdeklőd-
jetek a túravezetőnél! 

Mottó: Gyógyszer helyett szedd a lábad.

Feljegyzések
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JANUÁR –   Boldogasszony hava

2026.01.01. csütörtök  Újév napja

2026.01.03.     szombat   
Ferenczi Lajos emlék- és megyei évadnyitó túra
Majális park am. - Királykút – Kecske-lyuk bg. – Izom útja (erdészeti út) – Kaszás 
rét – Udvar-kő bg.- Csókás – Túrista Emlékpark
Indulás: Majális park am.-ból 8:15 órakor
Táv: 10 km     Szint: 400 m                                                            Túravezető: Kesik László   

2026.01.05 hétfő 

Elnökségi ülés – tagdíj fizetés

2026.01.10. szombat
Bánkút- Nagymező-Répáshuta
Indulás: Bánkúti volánjárat, 8:45 Tiszai PU vagy 8:55 Búza téri Volán PU
Táv:10 km,        emelkedő:80 m                                                           Túravezető: Pacsirta Éva   

2026.01.13. kedd
 Miskolci séta 6. 
A Rákóczi Ferenc könyvtártól a Sötétkapuig
Útvonal: II. Rákóczi Ferenc könyvtár - Evangélikus temető Csengei Gusztáv sírja – 
Mindszenti templom – a Bársony - Ház nevezetességei – a Dőry – Kúria vagy Rákó-
czi – Ház

Találkozó: 9:00 órakor a könyvtár előtt.

                                                                                                   Vezeti Kiskun Magdolna  

2026.01.19 hétfő 

Elnökségi ülés – tagdíj fizetés
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2026.01.22 csütörtök
Komlóstető – Nagy szárazvölgyi elágazás – Tapolca
Indulás: Újgyőri főtérről 9:05-kor induló 19.sz. Busszal
Táv: 5,5 km    Szint: 80m                                                             Túravezető: Gál Lászlóné   

A természet világa olyan, mint egy könyv: rengeteg információt nyújt 
azoknak, akik el tudják olvasni. A természet jelzéseit ugyanúgy meg-
tanulhatod értelmezni, mint a szavakat. Először az ábécét kell elsajá-
títanod, mielőtt rátérhetnél a bonyolultabb szövegekre. Ha viszont fo-
lyamatosan gyakorlod az olvasást, idővel olyan jeleket is észre fogsz 
venni, amelyek a legtöbb embernek elkerülik a figyelmét.

Bear Grylls

A bércek, mint szerelem-nélküli jegyesek néznek erre sötéten, komo-
ran, mert fejeiken fehérlő keskeny hókoszorúval jegyzé el már a kö-
zelgő tél magának. Részvéttel boritja a köd legsötétebb fátyolába bá-
natos arcaikat, mig a fák is sajnálva takarják be őket lehulló sárga le-
veleikkel, mintegy oltalmúl a tél hideg ölelései ellen.

Szendrey Júlia
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FEBRUÁR –   Böjtelő hava

2026.02.02 hétfő 

Elnökségi ülés – tagdíj fizetés

2026.02.07. szombat
Ómassa - Bolhási pihenő – Sebesviz Panzió - Borókás teber -Vesszős völgyi dózer 
út -Lillafüred
Indulás: Felső Majláthról a 15-ös busszal 8:35-kor
Táv: 12 km,    szint 270                                                                       Túravezető: Pacsirta Éva   

 2026.02.12. csütörtök
Budapest Gyermekvasút
Indulás:  A Tiszai pályaudvarról 7:20-kor Füzesabonyig személyvonattal, Füzes-
abonytól tovább az egri gyorsvonattal.
                                                                                                   Vezeti Tőkés Julianna  

2026.02.14. szombat
Bánkút- Farkasnyak-Csikorgó- Szentlélek-Garadna
Indulás: Bánkúti volánjárat, 8:45 Tiszai PU vagy 8:55 Búza téri Volán PU
Táv: 9 km,      szint 100 m                                                                     Túravezető: Pacsirta Éva   

2026.02.16 hétfő 

Elnökségi ülés – tagdíj fizetés

 2026.02.21. szombat
Hóvirág utca – Petákos dűlő- Ostoros hegy –Ostoros nyereg – Égés tető- Nagy Or-
tás-tető alja Köpűs völgy- Királyasztal- Majális park.
Indulás: Felső Majláthon 8.30-kor
Táv: 9.4 km         Szint: 260 m                                                        Túravezető: Fejér Ildikó  

2026.02.26. Csütörtök
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Gyermekvasút kirándulással kombinálva
Keleti pu.-Fogaskerekű vasút-Szabadság hegy gyermekvasút-János hegy: Erzsébet 
kilátó - kisvasúttal Hűvösvölgy vá.
Indulás: a Tiszai pályaudvarról 7:20-kor  induló vonattal. A túravezető a Keleti pu-on 
várja a résztvevőket. 
                                                                                                                        Vezeti:Tőkés Julianna  

2026.02. 28. szombat
 „Közeli helyeken, dombokon, hegyeken”
Bánkút – Lyukas-gerinc – Csipkés-kút – Vadász-völgyi dózerút - Ómassa
Találkozó: A Bánkútra induló buszon. Tiszai pu.:8:45, vagy Búza tér 8:55,  9-es ko-
csiállás.
Táv: 7 km/      Szint: 55 m /-466 m                                        Túravezető: Németh Gyuláné  

„ Oh természet, oh dicső természet!
Mely nyelv merne versenyezni véled?

Mily nagy vagy te! mentül inkább hallgatsz,
Annál többet, annál szebbet mondasz. – ”

Petőfi Sándor
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MÁRCIUS –   Böjtmás hava

2026.03.02 hétfő 

Elnökségi ülés – tagdíj fizetés

2026.03.07. szombat
Pisztrángtelep - Dolomit bánya - Jáspis barlang – Savóstető- Újmassa.
Indulás: 8.35-kor induló 15-ös autóbusszal Felső –Majláthról
Táv: 10 km    Szint: 350 m                                                           Túravezető: Fejér Ildikó  

2026.03.12. csütörtök
Lillafüred - Száraz Szinva- Bükkszentkereszt- 4.Béla emlékmű- Mészárszék- Bükk-
szentkereszt.
 Indulás 8.35-kor  Felsőmajlátról 15-ös busz.
 Táv 10km,       Szint 330m.                                                                 Túravezető:   Szűcs József   

2026.03.15. vasárnap Nemzeti ünnep
XXV. Népek tavasza teljesítménytúra

2026.03.16 hétfő 

Elnökségi ülés – tagdíj fizetés

2026.03.21 szombat
Bánkút – Csipkéskút – Jávorkút – Bolhás – Ómassa
Indulás: Tiszai pu-ról 8:45-kor induló autóbusszal
Táv:   11 km                          Szint: 2 20 m                                    Túravezető: Kovács Béla   

2026.03.24 kedd
Buda, Pasarét és környéke
Indulás:  A Tiszai pályaudvarról 7:20-kor Füzesabonyig személyvonattal, Füzes-
abonytól tovább az egri gyorsvonattal.
                                                                                                     Vezeti Tőkés Julianna  
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Március 26. Csütörtök
Keleti pu - Buda: Pasaréti templom - Bartók Emlékház - séta Pasaréten
Indulás: a Tiszai pályaudvarról 7:20-kor induló vonattal. A túravezető a Keleti pu-on 
várja a résztvevőket. 
                                                                                                                        Vezeti Tőkés Julianna  

2026.03.30 hétfő 

Elnökségi ülés – tagdíj fizetés

„ Tavasszal mindig arra gondolok,
hogy a fűszálak milyen boldogok:

újjászületnek, és a bogarak,
azok is mindig újra zsonganak,
a madárdal is mindig ugyanaz,

újjáteremti őket a tavasz. ”

Várnai Zseni
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ÁPRILIS –  Szent György hava

2026.04.02. Nagycsütörtök 
Pompás panorámák mentén
Budai-hg. Budakeszi erdészet, Szarvas-árki Kis-szikla**, Katonasírok, Szarvas-szik-
la**, Kopasz-erdő, Hármashatár, Tarnai-pihenő***, Dezső kunyhó, Budakeszi hideg-
völgyi eh. (Erzsébet büfé) 

Találkozó: Miskolc Tiszai pu. csarnok,  6 óra 10 perc 
Utazás: a 6:20 -kor induló vonattal füzesabonyi átszállással Bp.-ig. 
             Majd metró és a Széll Kálmán tértől 23 perc busszal  
Táv:           11,0 km                       Szint:           fel     330 m,           le 310 m                        Túravezető: Palotai Attila  

2026.04.05-04.06  húsvét

2026.04.07. kedd 
Garadna v.á.- Heteméri-völgy - Köpüs forrás - Köpüs-kő
Indulás: Felső Majlátról 9:35-kor a 15.sz.busszal.
Táv: 8 km         Szint: 330 m                                            Túravezető: Királyné Papp Katalin   

2026.04.09. csütörtök
Aggtelek – országhatár – Kecső – Kecső patak völgye -  országhatár – Jósvafő Ba-
radla barlang am.
Indulás:  6:54 Tiszai pu.
Táv 10 km      Szint 150 m                                                              Túravezető: Pokó József  

2026.04.11. szombat
Dél-Bükki tájakon 
Rókafarm – Bodzás-rét – Dorongos – Alsó-nyír-mező  - 
Kőris-völgy – Kecskevár-nyak – Bekénypuszta – Meggyes-tető – Mocsolyás
Találkozó: Búza tér, a busz 8:50-kor indul Bükkszentkeresztre a 9-es kocsiállásról
Táv: 16,6 km            Szint:140m / -553 m                       Túravezető: Németh Gyuláné  

2026.04.13 hétfő 

Elnökségi ülés 
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2026.04.14. kedd 
Kamaraerdei Szoborpark és tanösvény
Indulás:  A Tiszai pályaudvarról 7:20-kor Füzesabonyig személyvonattal, Füzes-
abonytól tovább az egri gyorsvonattal.
                                                                                                   Vezeti Tőkés Julianna  

2026.04.16. csütörtök
Séta a város szélén:  Tetemvár - Deszkatemplom - Tetemvár felső sor - Akasztó-
bérc - Széphegy dűlő – Tetemvári (Széphegyi) kilátópont - Napraforgó út - Alsó-For-
rás-völgy - Árok út - Sellő út 11 busz forduló
Indulás: Petőfi tér 8:00 órakor
Táv: 7,1 km Szint: 66 m                                                           Túravezető: Bereczki Dániel   

2026.04 18 szombat 
XIX. Nagy-Milic szlovák – magyar természetjáró találkozó autóbuszos út
Eperjes-Tokaji hg.  Szalánchuta /Slanská Huta/, Tereblya, Kis-Marovka, Eszkárosi-
kilátószirt*** (találkozó köszöntő), Oláh-rét, XVII.18 határpont, Marovka-patak völ-
gye, Eszkáros /Skáros/ 
Indulás: 7:00-kor külön busszal a centrum mögötti parkolóból talákozó 6:45-kor
Táv:     10,0 km                       Szint:     fel 350 m,           le 500 m                               Túravezető: Palotai Attila  

2026.04.21 kedd

   Munkatúra                                                                                                                                     

2026.04.23. Csütörtök
Kamaraerdei Szoborpark és tanösvény
Keleti pu - Kamaraerdő - Szoborpark - tanösvény
Indulás: a Tiszai pályaudvarról 7:20-kor induló vonattal. A túravezető a Keleti pu-on 
várja a  résztvevőket. 
                                                                                                                        Vezeti Tőkés Julianna  

2026.04. 23 csütörtök
Regéci várlátogatás
Útvonal: Mogyoróska– Regéci-vár – Zabarla hegy – Óhuta Önkormányzat.
Indulás: Tiszai-pu 6.30-kor induló Hidasnémeti vonattal Novajidrányig, onnan busz-
szal Mogyoróskáig.
Táv: 10km                  Szint: 250m                                                  Túravezető: Sasvári Gyula  
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2026. 04. 25. szombat
Bükkszentkereszt - Szögszék tető - Ásott fa-tető - Kisgyőr
Indulás: a Búza térről a 8. 50 –kor induló Volán  busszal. A Tiszai Pu. elől 8.40-kor.
Táv: 12 km   Szint: 130 m                                                            Túravezető: Fejér Ildikó  

2026.04. 26 vasárnap
Szellők szárnyán a bábonyi bérceken
Sajóbábony -  kilátó-tanösvény - Bábonyi-kilátó - Nagy-kereszt - Király-hegy - Ró-
zsás-tető - Széphegyi-dűlő - Deszka-temető - Miskolc, Petőfi tér
Találkozó: Búza tér, 8:25-kor Sajóbábonyba induló busznál, 9-es kocsiállás
Táv:   11 km      Szint  200/ -210 m                                           Túravezető: Németh Gyuláné  

 2026.04.27 hétfő 

Elnökségi ülés

2026. 04. 28 kedd
Szilvásvárad- Szalajkavölgy-  Szalajka forrás- Erdészeti múzeum- Szilvásvárad.
Indulás  Tiszai pu-ról 8.20-as vonat
Táv 9 km,         Szint 90m .                                                                  Túravezető:   Szűcs József   
 

 2026.04.30. csütörtök
Északmagyarország 1. Autóbuszos út
Útvonal:  Salgótarján - Balassagyarmat – Szécsény
Indulás: 7:00-kor a centrum mögül,  találkozó 6:45-kor
                                                                                                            Túravezető: Sasvári Gyula  

Ha igazán szereted a természetet, mindenhol megtalálod a szépsé-
get.

Vincent Van Gogh
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MÁJUS –   Pünkösd hava

2026.05.05 kedd

   Munkatúra                                                                                                                                     

2026.05.07. csütörtök 
Kács - felsőszoros - Csrépvár rom - Kaptárkövek - Bogács.
Találkozó Búza térről 6 óra  50 kor Kácsra induló autóbusznál. 
Táv.14,5 km              Szint. 300M                                      Túravezető: Varmuzsa Rezső  

2026.05.11 hétfő 

Elnökségi ülés 

2026.05.12. kedd 
Lillafüred (Szt. István barlang a.m.) - Vesszős-völgy - kilátóhely - Vesszős-völgy -Lil-
lafüred
Indulás: Felső-Majláthról a 9.35-kor induló 15-ös busszal.
Táv: 7 km, szintemelkedés 260 m.                                             Túravezető: Dr. Kocsis Edit   

2026.05.14. csütörtök
Északmagyarország 2. Autóbuszos út
Útvonal: Kisnána - Gyöngyös – Szurdokpüspöki.
Indulás: 7:00-kor a centrum mögül,  találkozó 6:45-kor
                                                                                                Túravezető: Sasvári Gyuláné  

2026.05.16. szombat
Rudabánya- Vasbánya-tó-  Telekesi kápolna – Telekesi  völgy – Ördöggát- Szalonna
Indulás a Búza térről 6 .30 kor Kazincbarcikára. Átszállás a Szent Flórián  térről a 
Meszesre  induló buszra.
Táv: 16 km       Szint: 300 m                                                           Túravezető: Fejér  Ildikó  
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2026.05.19. kedd
Majális-park 1-es autóbusz végállomás - Királyasztal- Ortás-rét - Keskeny-lyuk - 
Forrás-völgy - Király-kút - Majális park.
Indulás  8.30  Majális-park 1-es autóbusz végállomás
Táv: 10 km  Szint: 270                                                                       Túravezető: Dallos Mária   

2026.05. 21. Csütörtök
Szentendre városnézés és múzeumok
Keleti pu.- HÉV - Szentendre - városnézés, múzeumlátogatás
Indulás: a Tiszai pályaudvarról 7:20-kor induló vonattal. A túravezető a Keleti pu-on 
várja a résztvevőket. 
                                                                                                                        Vezeti Tőkés Julianna  

2026.05.22. péntek
ÓHUTA:  Séta a faluban, majd túra a „Bődi” Gábor Tanösvényen.
Útvonal:  Óhuta -.Kis-Zarba -.Pálos Kolostorrom.-.Barátok-Pihenője - Kis-Királyos – 
Óhuta.
Indulás:  6:26-kor a Tiszairól  induló vonattal szerencsi átszállással Olaszliszka-
Tolcsváig, majd innen busszal Óhutáig.
Táv:  5,5km                Szint:  200m                                    Túravezető:  Sasvári Gyuláné  

2026.05.24 – 25 pünkösd
 

2026.05.23. szombat 
Répáshuta – Tebe puszta – Bodzás rét – Dorongósi elágazás – Lófő tisztás – Mé-
szárszék – IV.Béla emlékhely – Bükkszentkereszt
Indulás: 8:50 Búza téri autóbusz állomásról
Táv:15 km                              Szint:320m                                               Túravezető: Kovács Béla   
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2026.05. 24. vasárnap 
Palócföldi túra
Mátraszőlős -  Függő-kői-barlang – Garábi-nyereg – Macska-hegy – Tepke kilátóto-
rony – Mátraszőlős 
Találkozó: Tiszai pu., utazás a 6:35-kor induló Tokaj IC-vel. Átszállás: Hatvan, Pász-
tó
Táv: 14,2 km            Szint:455 m/-455 m                              Túravezető: Németh Gyuláné  

2026.05.26 kedd
Aggtelek- Határátkelő- Kecső- országhatár- Baradla völgy- Aggtelek.
Indulás a Tiszai pu-ról a 6.54-es Tornanádaskai vonat.
Táv 10 km.   Szint 250 m                                                                  Túravezető:   Szűcs József   

2026.05.28 csütörtök
Nyíregyháza városnézés
Indulás 730.-kor induló Tokaj IC-vel
Előjelentkezés szükséges!                                                            Túravezető: Szabó Etelka   

2026.05.30. szombat 
Sziklatornyok és sziklaszirtek között autóbuszos út
Volóc-hg.  (Kassai-hegyek / Košické vrchy) 
A túra: 
Kojsó /Kojsov/, Murovany-szikla alatti nyereg, Vörös-szikla*, Kóta, Sziklák-köze, Ze-
micky-nyereg, Folkmári-sziklák***, Zemicky-nyereg, Kojsó 
Táv:   11,0 km       Szint:   fel és le 750 m 

B túra: 
Kojsó /Kojsov/, Murovany-szikla alatti nyereg, Vörös-szikla*, Kóta, Sziklák-köze, Ze-
micky-nyereg, Kojsó 
Táv:    8,5 km       Szint:   fel és le 500 m 
Indulás:  6 óra 30 perckor a centrum mögötti parkolóból,  találkozó 6 óra 15 perc 
                                                                                                                Túravezető: Palotai   Attila  
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JÚNIUS –  Szent Iván hava

2026.06.01 hétfő

   Munkatúra                                                                                                                                     

2026.06.02 kedd 
Majális - park a.m - Chinoin - Hársas bérc - Nagy-Galya - Kis-Galya - Ortás-tető - 
Majális-park
Indulás: Majális-park a.m. 8:30
Táv: 11 km,    Szint: 280 m                                                          Túravezető: Szabó Etelka   

2026.06.04. csütörtök 
Új Kéken a Zemplénben
Füzérradvány – Zsíros-bánya – Kormos-tető – Füzérkajata – Perecse-Bük-patak – 
Pusztafalu – Füzér
Találkozó: Tiszai pu., 7:30-kor induló Tokaj IC-vel. Átszállások: Szerencs, Sátoralja-
újhely, Pálháza
Táv: 14,4 km            Szint:/514 m / -336 m                     Túravezető:Németh Gyuláné  

2026.06.06. szombat
Tokaji  túra a Szerelmi pincesor előtt induló tanösvényen.
Találkozó a Tiszai PU-on 6.00-kor.   Indulás: 6.20-kor induló Tokaj IC-vel. 
Táv: 9,6 km   Szint: 437m fel/ le                                                Túravezető: Fejér Ildikó  

2026.06.08 hétfő 

Elnökségi ülés 

2026.06.09. kedd
Séta a Sajóbábonyi kilátóhoz
Indulás: 8:25-kor a Búzatérről Sajóbábonyba induló busszal
                                                                                                   Vezeti Kiskun Magdolna  
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2026.06.10. szerda
Szögliget - Tetves forrás - Ménes völgy - Patkós völgy – Szelcepuszta - Szinpetri.
Találkozó 6 óra 50 perckor aTiszai pályaudvaron.
Táv.14 km.    Sznit.300m.                                                Túravezető: Varmuzsa Rezsőné  

2026.06.11. csütörtök
Borsi  autóbuszos út 
Borsi – Bodrogszerdahely – Karos - Bodroghalom
Indulás: 6:30-kor a centrum mögül, találkozó 6:15-kor
                                                                                                  Túravezető: Szabó Ferencné  

2026.06.16. kedd 

Munkatúra                                                                                                                                

2026.06.18. csütörtök
Boldogkőváralja:   vártúra.
Indulás:  8:31-kor a Tiszairól induló vonattal Encsig, majd busszal Boldogkőváraljáig.
Táv:   4km       Szint:   100m                                                  Túravezető:  Sasvári Gyuláné  

2026.06.22 hétfő 

Elnökségi ülés 
2025.06.25 csütörtök

Hajdúnánási városnézés
Indulás: 7:05-kor a Búza térről Nyíregyháza felé induló autóbusszal 
                                                                                                             Túravezető: Gál Lászlóné   

2026. 06.27. szombat
Szepesség Autóbuszos út 
Zsegra –Szepesvár-Szepesváralja- Bártfa érintésével.
Megtekintjük Közép-Európa legnagyobb erődítését a Szepesi várat, Zsegra  közép-
kori eredetű templomát legvégül Bártfa gyönyörű városát ami az UNESCO  világ-
örökség része.
Indulás: 6.00-kor.  Gyülekező: 5.45-kor a Centrum melletti parkolóban.
                                                                                                             Túravezető: Fejér Ildikó  
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JÚLIUS –  Szent Jakab hava

2026.07.06 hétfő 

Elnökségi ülés 

2025.07.09 csütörtök
Ómassa – Sebesvízi völgyön át – Garadna
Indulás: 8:35 Felsőmajlát autóbusz állomás
Táv: 5 km           Szint: 140m                                               Túravezető: Huczman Mihályné  

2026.07.15 – 07.19 szerda – vasárnap
Határon innen és túl  (Kőszeg és környéke)  Autóbuszos út
Részletes leírás külön.
Indulás 6:30-kor a centrum mögül,  találkozó 6:15-kor            Túravezető: Fejér Ildikó  

2026.07.20 hétfő 

Elnökségi ülés 

2026.07.25 szombat
Tokaji városnézés és Bormúzeum a Rakamazi Látogató központ felkeresése
Indulás: 7:37-kor a Tiszia pályaudvarról Nyíregyháza felé induló vonattal.
Táv: 4 km    Szint: 70 m                                                                    Vezeti: Kiskun Magdolna  

2026.07.28 kedd

   Munkatúra                                                                                                                                     

„Az ember nem azért túrista, mert az erdőt járja – hiszen a vaddisznó 
is járja, mégsem túrista –, hanem azért, hogy maradandó, a közt 
szolgáló turistalétesítményeket hozzon létre.” 

dr.Téry Ödön 
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AUGUSZTUS –  Kisasszony hava

2026.08.03 hétfő 

Elnökségi ülés 

2026.08.06 csütörtök
Látogatás Miskolc rozsda övezetében található Régészeti látványtárba.
Megismerni több ezer év történelmet annak régészeti műtárgyain keresztül .
Találkozó a múzeum előtt : Timármalom u 32. 9 óra 30 perc.
Megközelítés : a belváros irányából a 21-és busszal.
Leszállás : Timármalom u megálló , onnan gyaloglás kb.200 m.
Előzetes regisztráció szükséges , 
                                                                                                Túravezető:  Bereczki Dánielné   

2026.08.11 kedd
Miskolci séta 6.  Diósgyőri vár környéke és a Tündérkert
Találkozó 9:00 órakor a II. János Pál pápa téren
                                                                                                            Vezeti Kiskun Magdolna  

2026 08.15. szombat
Bükkszentlászló - Kán Károly forrás - Fehér kő – Gulicska - Majálispark. 
Találkozó. Újgyőri főtéren 8óra. 15 perckor induló 68 as busznál.
Táv.14 km        Szint. 280 m.                                              Túravezető: Varmuzsa Rezsőné  

2026.08.17 hétfő 

Elnökségi ülés 

2026.08.20 csütörtök Nemzeti ünnep
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2026.08. 26. szerda
A Mátra északi oldalán – A Clarissza-forrástól a Recski Nemzeti Emlékparkon 
át Recskig
Parádóhuta – Clarissza-forrás – Méhészkert – Pál-Bükki-patak – Macska-lyuk -  
Ilona-völgy – Csiklósd-kút – volt recski kényszermunkatábor-Nemzeti Emlékpark – 
Recsk
Találkozó: Miskolc, Búza tér, a 7:45-kor induló egri busznál, 2-es kocsiállásról. Át-
szállás Egerben.
Táv: 13 km   Szint: 284 m/ -425 m                                  Túravezető:Németh Gyuláné  

2026.08.31 hétfő 

Elnökségi ülés 

“Játékaidat elvehetik, ruháidat, pénzedet is elvehetik mások.  
De nincsen olyan hatalma a földnek, amelyik elvehetné tőled 
azt,  hogy a pillangónak tarka szárnya van, s hogy a rigófütty 
olyan az erdőn,  mintha egy nagy kék virág nyílna ki ben-
ned.  Nem veheti el senki tőled azt, hogy a tavaszi szellőnek 
édes nyírfaillata van,  és selymes puha keze, mint a jó tündé-
reknek.” 

Wass Albert 
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SZEPTEMBER – Szent Mihály hava

2026.09.01 kedd

   Munkatúra                                                                                                                                     

2026.08.31 – 09.05 hétfő - szombat
Tapolca környéki tanúhegyek 
Hat napos vonatos kirándulás a Balatonfelvidékre és a Tapolcai-medence környéké-
re.  Részletes leírás külön  a buszos utaknál.
                                                                                                     Túravezető: Harsányi József   

2026.09.03 csütörtök
Komlóstető – Nagy szárazvölgyi elágazás – Tapolca
Indulás: Újgyőri főtérről 9:05-kor induló 19.sz. Busszal
Táv: 5,5 km    Szint: 80m                                                             Túravezető: Gál Lászlóné   

2026.09.05 szombat
Bükkszentkereszt – Gyógyító kövek – IV.Béla emlékhely – Lófőtisztás – Bükkszent-
keresztKis-Déli kilátó – Fehérkőlápa – Fehérkői kilátó – Lillafüred
Indulás: Búzatérről 8:50-kor induló busszal
Táv: 13 km      Szint: 200 m                                                        Túravezető: Kovács Béla   

2026.09.10 csütörtök
Középhuta – Kőkapu 
Útvonal: Középhuta – Mlaka-rét – Rostalló – Kőkapu. 
Indulás a Tiszai pályaudvarról 6.26-kor induló Tokaj IC-vel. 
Kőkaputól Pálházáig az Erdei kisvasúttal megyünk, amire a jegy árát egyelőre nem 
tudom, de a levelező listán az indulás előtt időben felteszem. 
A túra megtarthatósága erősen függ a MÁV a Volán és az Erdei Kisvasút menet rendjétől. Bár-
melyik megváltozása könnyen a túra törlését vagy áthelyezését okoz hatja, ezért aki részt sze-
retne venni, a túra előtti napokban figyelje a levelező listát. 
Táv: 10km      Szint: 250m                                                              Túravezető: Sasvári Gyula  
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2026.09.12 szombat
Buda, Kereskedelmi és Vendéglátói múzeum, és a Goldberger Textilipari mú-
zeum
Indulás:  A Tiszai pályaudvarról 7:20-kor Füzesabonyig személyvonattal, Füzes-
abonytól tovább az egri gyorsvonattal.
                                                                                                                   Vezeti Kiskun Judit  

2026.09.14 hétfő 

Elnökségi ülés 

2026.09. 17. csütörtök
Autóbuszos kirándulás a Magas-Tátrába az MVSC-vel közösen
Indulás Miskolcról a kora reggeli időpontban. Utazás Kassa-Eperjes-Poprád útvona-
lon a Csorba-tóig.
Túra útvonal:  Csorba-tó – Mlynica-völgy – Fátyol-vízesés /Vodobád Skok/ - Csorba-
tó
A túra mellett körbe lehet sétálni a Csorba tavat, vagy 4 személyes beülős felvonó-
val fel lehet menni a Solisko 1840 m-es magasságban levő állomására.
Táv: oda-vissza 10,5 km /450 m szint fel és le is. Túravezető:Németh Gyuláné  
Részletes tájékoztatás később.

2026. 09.19. szombat
Kács –Cinegés- Hideg kút laposa- Mész patak szurdoka-  Ördögtorony- Ördög-
csúszda- Hór völgyi elágazás.
Indulás a Búza térről  6:50-kor Kácsra induló autóbusszal.
Táv: 10 km      Szint: 300m                                                          Túravezető: Fejér Ildikó  

2026.09.20 vasárnap
Bánkút-Ördögoldal-Verebec vár rom-Dédesi vár rom - Nagyvisnyói ifjúsági tábor-
Nagyvisnyó.
Indulás a 8.50-es Bánkúti Volán busszal. Hazautazás Volán busszal Nagyvisnyó-
Kazincbarcika-Miskolc útvonalon. 
Táv: 11 km, emelkedő: 50 m, a többi folyamatos lejtő          Túravezető: Pacsirta Éva   
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2026.09.26 szombat
 XXXVIII. Természetjárók napja                                                                                               

2026.09.28     hétfő   

Elnökségi ülés 

2026.09.29 kedd

   Munkatúra                                                                                                                                  

2026.09.30. szerda
Zemplén szívében bércről bércre
Telkibánya - Reszet-bérc - Bohó-hegy - Hosszú-kő-gerinc - Kavicsbánya-rét - Mély-
patak-völgy - Regéc
Találkozó: Tiszai pu. 8:30-kor induló Hernád IC-nél. Átszállás Hidasnémetiben.
Táv  : 16 km,              szint: 590/ -417 m                 Túravezető: Németh Gyuláné  

Éjjel, amíg aludtam, történt valami: vége a nyárnak. Felébredek, hallga-
tom a szelet, nézem a sötétbarna lombot az ablak előtt, s nem érzek 
semmiféle őszi bánatot. Örülök, hogy vége a nyárnak. Örülök, hogy nem 
hozott semmit. Örülök, hogy nem tántorodtam meg a boldogtalanságba 
vetett hitemben. Örülök, hogy nincsenek többé illúzióim a megoldásról. 
Tessék, ősz, rajta! - gondolom. Rakd ki kellékeidet, ereszd le avas zsinór-
padlásodról avítt színfalaidat, hullass lombot, nyögesd szeleidet, átkozz 
és temess! Üdvözöllek, tél és pusztulás hírnöke. Nem védekezem. Bele-
egyezem. Várlak.

Márai Sándor
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OKTÓBER – Mindszent  hava

2026.10.03 szombat
Séta a Varbói tó körül.
Varbó am. - gát – körben a tó körül – Fónagyság – Varbó
Indulás: 9:00-kor a Digéptől induló volán busszal (vasgyári megállóból 9:05-kor).
Visszautazás Varbóról 16:00-kor induló buszal.
Táv: 8 km       Szint: 150m                                                  Túravezető: Kovács Béla   

2026.10.06. kedd 
Miskolci séta 7.
Herman Ottó Múzeum – Avasi református templom – Latabár család kriptája
Találkozó: 9:00 órakor a múzeum előtt                        Túravezető: Kiskun Magdolna  

2026.10.10. szombat
Bükkszentkereszt - Ilona ház - Gyuri völgy - Tebe puszta - Répáshuta
Indulás: Volán PU, Búza térről 8:50-es Volán busszal
Táv: 15 km,   szint emelkedés: 280 m                                        Túravezető: Pacsirta Éva   

2026.10.10. szombat
 Kéktúrázás napja                                                                                                                              

2026.10.12     hétfő   

Elnökségi ülés 

2026.10.13. kedd 
Garadna v.á.- Heteméri-völgy - Köpüs forrás - Köpüs-kő
Indulás: Felső Majlátról 9:35-kor a 15.sz.busszal.
Táv: 8 km Szint: 330 m                                                      Túravezető: Királyné Papp Katalin  
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2026.10. 17. szombat
Őszi hangulatban a Dél-bükki pincesorokon
Cserépfalu – Őr-hegy – Súragödri pincesor – Cseresznyés-patak – Baglyos pince-
sor – Felső-pincesor, Pelyhe-pincemúzeum /ha lehet, meglátogatjuk/ - Oldalföld – 
Szoros-patak – Bükkaljai –kőút – Illat-rét – Novaji-kunyhó – Cseres-tető – Síkfőkút
Találkozó: Tiszai pu. – a vonat 8:20-kor indul, személy, Mezőkövesdig utazunk vele. 
Átszállunk a Bükkzsércre induló buszra, amellyel Cserépfaluig utazunk.
Táv: 11 km    Szint: 414 m / -233 m                               Túravezető:Németh Gyuláné  

2026.10.20. kedd 
Répáshuta - Tebe-puszta - Bodzás-rét - Dorongosi elágazás - Lófő-tisztás - Mészár-
szék - Bükkszentkereszt 
Indulás: 8:50-kor a Búzatérről a Répáshutára induló autóbusszal
Táv: 13 km.              Szint: 250 m.                                                    Túravezető: Dallos Mária   

2026.10.23 péntek Nemzeti ünnep

2026.10.24. szombat
Túra őszi dombokon és a kanyargó Murány vize mellett 
Gömör-Tornai-karszt / Slovensky kras 
Beretke /Bretka/, Peskő, Peskő-alja, Huta-bg., Murány-áttörés, Guba-tető, 
Keresztút (tölgy matuzsálem), Sankovská pastva, Gömör /Gemer/ 
Találkozó: Centrum mögötti parkolóban, 6:45 perckor , indulás:  7:00 perckor 
Táv: 14,0 km,            Szint:      270 m                                                        Túravezető: Palotai Attila  

2026.10.26 hétfő 

Elnökségi ülés 
2026.10.27. kedd 

Nagykovácsi túra a Nagy – Szénás – hegyre
Indulás:  A Tiszai pályaudvarról 7:20-kor Füzesabonyig személyvonattal, Füzes-
abonytól tovább az egri gyorsvonattal.
Táv:11 km       Szintk: 290 m                                                                       Vezeti Kiskun Judit  
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NOVEMBER – Szent András hava

2026.11.01  vasárnap   Mindenszentek

2026.11.07. szombat 
Ómassa - Vadász-völgyi dózer út- Csipkéskút- Jávorkút- Bolhási-pihenő- Ómassa
Indulás: Felső Majláthról a 15-ös busszal 8:35-kor
Táv: 9 km,     szint emelkedés: 320 m                                       Túravezető: Pacsirta Éva   

2026.11.09 hétfő 

Elnökségi ülés 

2026.11.10. kedd 
Látogatás a Budai Vármúzeumba és az Oroszlános udvarba
Indulás:  A Tiszai pályaudvarról 7:20-kor Füzesabonyig személyvonattal, Füzes-
abonytól tovább az egri gyorsvonattal.
                                                                                                              Vezeti Kiskun Judit  

2026.11.19. csütörtök 
Lillafüred (Szt. István barlang a.m.) - Vesszős-völgy - kilátóhely - Vesszős-völgy -Lil-
lafüred
Indulás: Felső-Majláthról a 9.35-kor induló 15-ös busszal.
Táv: 7 km, szintemelkedés 260 m.                                             Túravezető: Dr. Kocsis Edit   

2026.11.23. hétfő 
Elnökségi ülés            -          túravezetői értekezlet

2026.11.26. csütörtök
Bükkszentkereszttől - Sályig
Bükkszentkereszt – Lófő-tisztás – Kurta-hegy – Határ-rét – Sály-Latorvár a.m.
Indulás: Búza térről 8:50 órakor induló VOLÁN autóbusszal
Hazaindulás Sály-Latorvártól 14:05 órakor induló VOLÁN autóbusszal
Táv: 14 km   Szint: 60 m                                                                Túravezető: Dr. Kocsis Edit   
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DECEMBER –  Karácsony hava

2026.12.06. vasárnap 
Mikulás túra 
Majális-park a.m. – Hársas-bérc – Keskeny-lyuk – Lencsés-nyereg – 
Lencsés-forrás (szalonnasütés) – Lillafüred – vízesés – Felső-Hámor 
Indulás a Majális-park a.m.-ból 9:20 órakor 
Táv: 9 km                    Szint: 300 m                                                  Túravezető: Váradi Zsófia   

2026.12.07 hétfő 

Elnökségi ülés 

2026.12.25 - 12.26 péntek-szombat  Karácsony

2026.12.31  .  csütörtök  
Vidám Ó-év búcsúztató! 

Szalonnasütés a Helyiipari-forrásnál. Eszel, iszol, amit hozol, a pezsgőt 
és a jókedvet ne felejtsd otthon! Éjfél déli 12 órakor.
Indulás a Felső-Majláthról 10:35 órakor induló 15. sz. autóbusszal.

Mindenkit várunk szeretettel. 

2027.01.09.   szombat   
Ferenczi Lajos emlék- és megyei évadnyitó túra
Majális park am. - Királykút – Kecske-lyuk bg. – Izom útja (erdészeti út) – Kaszás 
rét – Udvar-kő bg.- Csókás – Túrista Emlékpark
Indulás: Majális park am.-ból 8:15 órakor
Táv: 10 km     Szint: 400 m                                                            Túravezető: Kesik László   
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TÚRÁKBAN ÉS LÁTNIVALÓKBAN GAZDAG BÉ-
KÉS BOLDOG ÚJ ESZTENDŐT KÍVÁNUNK MIN-

DEN KEDVES TÚRATÁRSUNKNAK!

Kesik László: Helyiiparos turisták nótája
(az „Által mennék én a Tiszán ladikon”… dallamára)

Által mennék én a hegyen bakancsban, bakancsban, de bakancsban
Gyönyörködnék fűben, fában, virágban, hegyek vonulatában
Helyiiparral túrázok, hegyet-völgyet bejárok
Bárhol járok, ide megyek vagy oda, sok szépséget találok.

Körbejárnám szép hazánkat egy buszon, egy buszon vagy vonaton
Elidőznék történelmi falakon: templomokban, romokon
Helyiiparral túrázok, sok vidéket bejárok
Bárhol járok, ide megyek vagy oda, emlékeket találok.

Által mennék én az országhatáron, határon, de határon
Széjjelnéznék széles e-nagy világon, széles e-nagy világon
Helyiiparral túrázok, sok országot bejárok
Bárhol járok, ide megyek vagy oda, élményeket találok.

Leeveznék én a Tiszán kenuval, kenuval, de kenuval
Szállásomat megoldom egy sátorral, megoldom egy sátorral
Helyiiparral túrázok, hullámokon kacsázok
Bárhol járok, ide megyek vagy oda, kalandokat találok.

Én elmennék, de egyedül nem merek, de egyedül nem merek
Inkább egy jó társaságot keresek, társaságot keresek
Helyiiparral túrázok, ungot-berket bejárok
Bárhol járok, ide megyek vagy oda, jó csapatot találok.

Én elmegyek, minden héten túrázok, minden héten túrázok
A vállamról minden gondot lerázok, minden gondot lerázok
Helyiiparral túrázok, még a fagyban sem fázok
Bárhol járok, ide megyek vagy oda, boldogságra találok.
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